
АННОТАЦИЯ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОДБ.06 Основы безопасности жизнедеятельности 

1.1. Область применения рабочей программы 

 
Рабочая программа учебного предмета  ОДБ.06 Основы безопасности 

жизнедеятельности предназначена для изучения безопасности жизнедеятельности в 

ГБПОУ РО ПУ № 69  реализующем образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной 

программы среднего профессионального образования (ОПОП ППКРС СПО) на базе 

основного общего образования при подготовке квалифицированных рабочих и служащих 

по профессии 08.01.07 «Мастер  общестроительных  работ» 

 ОДБ.06 Основы безопасности жизнедеятельности  изучается как базовый общий 

учебный предмет или базовый учебный предмет по выбору в общеобразовательном цикле 

ОПОП СПО по программе ППКРС по профессии СПО 08.01.07 «Мастер  

общестроительных  работ» технологического  профиля в объеме 72 часов.  

Программа разработана на основе следующих нормативных документов:  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 

413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего полного общего образования» с изменениями, внесенными: приказом 

Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1645; приказом Минобрнауки России от 

31 декабря 2015 года № 1578; приказом Минобрнауки России от 29 июня 2017 года № 

613;  

- приказа Минпросвещения Российской Федерации от 11 декабря 2020 г. № 712 «О 

внесении изменений в некоторые ФГОС общего образования по вопросам воспитания»;  

- распоряжения Минпросвещения Российской Федерации от 30 апреля 2021 г. № Р98 «Об 

утверждении Концепции преподавания общеобразовательных дисциплин с учётом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования»;  

- письма Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и 

ДПО Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.03.2015 № 06259 

«О направлении доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой специальности среднего 

профессионального образования»;   

- письма Министерство науки и высшего образования Российской Федерации от 20 июня 

2020 г. № 05-772 «Инструктивно-методическое письмо по организации применения 

современных методик и программ преподавания по общеобразовательным дисциплинам в 

системе среднего профессионального образования, учитывающих образовательные 

потребности обучающихся образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального образования»;  

- письма Минпросвещения Российской Федерации от 30 августа 2021 г. № 05-1136 «О 

направлении  методик  преподавания  по  общеобразовательным 

(обязательным) дисциплинам»;  
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- примерной программы общеобразовательной учебной дисциплины «Основы 

безопасности жизнедеятельности» для профессиональных образовательных организаций, 

одобренной Научно-методическим советом Центра профессионального образования 

ФГАУ «ФИРО»  и рекомендованной для реализации основной профессиональной  

образовательной программы СПО на базе основного общего  образования с получением 

среднего общего образования (протокол №  3  от 21.07.2015);  

- ФГОС СПО по профессии 08.01.07. Мастер общестроительных работ , утвержденного 

приказом  Министерства образования и науки от 13 марта 2018 г.  № 178;  

- рабочей программы воспитания ГБПОУ РО ПУ № 69.  

Содержание программы учебного предмета «ОДБ.06 Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на достижение следующих целей:  

с учетом Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

●повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные  интересы - совокупность 

потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существование  и 

возможности прогрессивного развития личности, общества  и государства); 

●снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 

общества и государства;  

●формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приему  

психоактивных  веществ, в том числе наркотиков;  

●обеспечение профилактики асоциального поведения обучающихся; 

●соблюдать правила техники безопасности при выполнении общих каменных работ; 

●соблюдать безопасные условия труда при выполнении общих каменных работ; 

●рационально организовывать рабочее место; 

●контроль сварочного оборудования и оснастки;   

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный 

цикл. 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

Вид учебной работы  
Объем 

часов  

Объем образовательной нагрузки, час  72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)   62 

в том числе:   

лабораторные занятия    

практические занятия    10 

В форме практической подготовки  

контрольные работы  4 

промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)    

 



В рабочей программе учебной дисциплины представлены: 

- пояснительная записка; 

- общая характеристика учебной дисциплины Основы безопасности жизнедеятельности; 

- место учебной дисциплины в учебном плане; 

- результаты освоения учебной дисциплины; 

- .содержание учебной дисциплины; 

- тематическое планирование; 

- характеристика основных видов деятельности студентов; 

- контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины; 

- учебно-методическое и материально-техническое обеспечение программы учебной 

дисциплины основы безопасности и жизнедеятельности; 

- рекомендуемая литература. 

Изучение учебного предмета  ОДБ.06 Основы безопасности жизнедеятельности 

завершается промежуточной аттестацией в форме дифференцированного зачета. 

Содержание рабочей программы учебной дисциплины 

полностью соответствует содержанию ФГОС по профессиям СПО 

профессионального профиля, (программа подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих), 08.01.07 «Мастер  общестроительных  работ» 

и рабочей программы воспитания ГБПОУ РО ПУ № 69 и обеспечивает практическую 

реализацию ФГОС в рамках образовательного процесса. 

 

 

 

 

 


