
Информация 

куда можно обратиться  

за психологической помощью 
 

 
 

 

Государственное бюджетное упреждение Ростовской области 

центр психолого-педагогической,  

медицинской и социальной помощи 

Запись на консультацию по телефону: 

8(863)251-14-10 
в будние дни с 09.00 до 17.30 

Всероссийский детский телефон доверия: 

8 (800) 200-01-22  
(звонок из любого региона ВФ бесплатный, абонент попадает в 

службу своего региона круглосуточно, анонимно) 

Телефон доверия суицидологической службы  

Ростовского филиала ГБУ РО ПНД 

8(863)223-41-41 
(профилактическая и консультативная помощь с целью 

предотвращения суицидальных и иных опасных действий) 



 


